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Mili hraci, vazenirodice,

tradicni letni soustredéni oddilu pozemniho hokeje TJ Sokol Kbely pro kategorie U12 a starsi se
uskutecnivterminu16.8.2026 az 21.8.2026 v Rakovniku.

Ubytovanibude opét v arealu CAFEX (https://www.cafex.cz/cs/), coz je par minut od hokejového
hristé.

Cena soustredéni byla stanovena na 7600,- Kc a zahrnuje: ubytovani s plnou penzi, svaciny,
pronajem hokejového hristé a ctyritréninkové jednotky denné.
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K cemu je soustredeni

Jedna se o intenzivni sportovni pripravu
na nadchazejici sezonu. Nedilnou soucasti
je tvorba vazeb jak v ramci jednotlivych
tymu, tak napric kategoriemi. Soustredéni
je nenahraditelnou soucasti tréninkového
procesu a pro hrace by mélo byt povinne.

Kdo se Ucéastni

o hradiahracky, kteriod sezony 2026/2027
budou v kategorii U12, U15 nebo U18

o trenéri, kteri povedou prislusné kategorie
v nadchazejicim soutéznim rocniku

« zdravotnik

Prihlasku na soustredéni prosime vyplnit
elektronicky zde:

Prihlaska na soustredéni Rakovnik 2026

Navsechny se tésitym

,Soustredéni Rakovnik 2026“
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSflyr8oB2Yhj-52MZopTKBsvA_hZVmgi8ZtA_e3kK52iTtdUg/viewform?usp=header
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